W | OREGON

CHILD AND ADULT i
CARE FOOD PROGRAM Menu Semanal CACFP

Nombre del patrocinador/nombre del sitio:_Head Start of Yamhill County = Mes y Aio: Junio y Julio 2026

Patrén de Lunes 6/29/26 Martes 6/30/26 Miércoles 7/1/26 Jueves 7/2/26 Viernes 7/3/26
Comidas
ggnisaoyuno No Hay Clases No Hay Clases No Hay Clases No Hay Clases No Hay Clases

carne/sustituto de
carne (no mas de 3
veces por semana)
e Verduras o frutas
o Leche liquida
Otros alimentos
(adicionales)

Comida
e Leche liquida
e Carne o sustituto de
carne
e Verduras o frutas
e Granos

Otros alimentos
(adicionales)

Colacion- clase de
6 horas

(elegir 2 de los 5
componentes)
e Leche liquida
e Carne o sustituto de
carne
e Verduras
e Frutas
Granos

La leche servida es leche baja en grasa y sin sabor, al 1%. La leche de soja/Lactaid sirvi6 como sustituto de la leche preferente. Esta instituciéon es un
proveedor de igualdad de oportunidades. Todos los platos del menu pueden cambiar segtin la estacionalidad y la disponibilidad.

Todos los productos de cereales se consideran ricos en cereales integrales.

HM = “Echo en Casa/Casero” WW = Trigo Integral WG = Grano Entero GM = General Mills CP= Procesado Comercialmente

Centros: Sheridan MEC Praise Modular Lafayette Newberg



