WHAT SHOULD MY CHILD WEAR?

YOUR CHILD'S SCHOOL CLOTHES

We know that you are proud of your child and you want to dress them up
for school, but please send them to school in play clothes that can be easily
washed. The children do some activities that may be a bit messy. We
encourage the children to wear protective coverings during those times and
roll up their sleeves, but paint and other goop have a way of getting on
clothes sometimes in spite of precautions.

Outdoor play may also invite dirt or grass stains that can stain new clothes.
Head Start preschool and toddler children need to wear shoes with rubber
soles, such as tennis shoes. Cowboy boots, flip flop sandals or party shoes
should not be worn. Additionally, all children and classes go outside every
day, rain, shine, sleet, or snow for fresh air and the opportunity to move
their bodies. Families are encouraged to dress/ send children in appropriate
clothing for outdoor play. We have extra boots, raingear, warm jackets,
gloves, and hats for all children and encourage them to decide what their
bodies need and the natural consequences of their choices.

ACOMO DEBE VESTIR MI NINO(A)?

LA ROPA ESCOLAR DE SU NINO:

Sabemos que esta orgulloso de su hijo y quiere vestirlo para la escuela, pero
envielo a la escuela con ropa para jugar que se pueda lavar facilmente. Los
ninos realizan actividades que pueden ser un poco desordenadas. Alentamos a
los ninos a usar mandiles durante esos momentos y se arremangan, pero la
pintura y otras cosas tienden a manchar la ropa a veces a pesar de las
precauciones.

El juego al aire libre también puede provocar manchas de tierra o pasto que
pueden estropear la ropa nueva. Los ninos en edad preescolar necesitan usar
zapatos con suela de goma, como tenis. No se deben usar botas vaqueras,
sandalias o zapatos de fiesta. Ademas, todos los nifios y las clases salen todos
los dias, llueva, truene, aguanieve o nieve para respirar aire fresco y tener la
oportunidad de mover sus cuerpos. Se alienta a las familias a vestir/enviar a
los ninos con ropa adecuada para jugar al aire libre. Tenemos botas de hule,
impermeables, chaquetas, guantes y gorros adicionales para todos los ninos y
los alentamos a decidir qué necesitan sus cuerpos y las consecuencias
naturales de sus elecciones.



