HOLIDAYS AND HEAD START

Head Start of Yamhill County (HSYC) respects the right of individual
families to observe holidays, customs, and traditions according to their own
beliefs. HSYC approaches holidays with the philosophy of discussing
culture and heritage through educational activities rather than through
classroom parties.

Holidays, including birthdays, will not be the focus of a weekly lesson plan.
However, they need to be acknowledged. The extent of the
acknowledgement will depend upon parent preference, with guidance from
the teaching staff about what is developmentally appropriate. Respect for
each family's beliefs and traditions must be foremost in all planning.

Parent groups will work with staff to decide individually on activities that
may include celebrations of holidays, seasons, or accomplishments within
the context of family meetings. The goal of the holiday policy is to respect
and honor each family's culture without being offensive or objectionable,
thereby excluding any Head Start family from the opportunity to participate
fully in the program.

Please do not send treats or other items when it is your child’s birthday. We
also know that it can be very expensive to do so and not all families are able
to budget for these expenses. Additionally, some children have food allergies
you may be unaware of and we also have policies at Head Start to serve
nutritious foods. Talk with your child’s Teacher for some advice regarding
what will work best for the class: see if a favorite story can be read, a
cooking activity can be one of the day’s experiences, or a group game can be
played that is your child’s favorite.

DIAS FESTIVOS Y HEAD START

HSYC respeta el derecho de cada familia a festejar fiestas, costumbres y
tradiciones de acuerdo a sus propias creencias. HSYC aborda las
vacaciones con la filosofia de dialogar la cultura y el patrimonio a través de
actividades educativas en lugar de fiestas en el salon.

Los dias festivos, incluidos los cumpleanos, no seran el enfoque de un plan
de leccion semanal. Sin embargo, deben ser reconocidos. El alcance del
reconocimiento dependera de la preferencia de los padres, con la orientacion



del personal sobre lo que es apropiado para el desarrollo. El respeto por las
creencias y tradiciones de cada familia debe ser lo mas importante en toda
planificacion.

Los grupos de padres trabajaran con el personal para decidir
individualmente sobre actividades que pueden incluir celebraciones de dias
festivos, temporadas o logros dentro del contexto de las reuniones de
familia. El objetivo de la politica de dias festivos es respetar y honrar la
cultura de cada familia sin ser ofensivo u objetable, excluyendo asi a
cualquier familia de Head Start de la oportunidad de participar plenamente
en el programa.

No envie golosinas u otros articulos cuando sea el cumpleanos de su hijo.
También sabemos que puede ser muy costoso hacerlo y no todas las
familias pueden presupuestar estos gastos. Ademas, algunos nifnos tienen
alergias a los alimentos de las que quizas no esté consciente y también
tenemos politicas en Head Start para servir alimentos nutritivos. Hable con
el maestro de su hijo para obtener algunos consejos sobre lo que
funcionara mejor para la clase: vea si se puede leer una historia favorita,
una actividad de cocina puede ser una de las experiencias del dia o se
puede jugar un juego grupal que sea el favorito de su hijo.



